BLEIBT % # "
ZUHAUSE

Sport im Wohnzimmer
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:00-10:45 10:00-10:45 10:00-10:45 10:00
Reha-Riicken Pilates Reha-Riicken -
Ana Judith Ana 11:00
11:00-10:45
Reha-Riicken LAY
14:00 14:00
15:00 15:00
16:00 16:00
17:30-18:15 17:30-18:15
Loy Pilates Reha-Riicken Y
18:00 L) [0 18:00
18:30-19:25 18:00-18:45
Loy Workout Workout LB
19:30-20:15
—Lid Reha-Riicken 210
22:00 Ana 22:00
Stand 31.10.2020 Vil Qﬁpﬂf
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